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ذكر االله متعال
خطبه اول

Õ  Ô  Ó  Ò  Ñ  Ð  Ï  Î  Í  ÌM و  الكريم  كتابه  في  القائل  الله  الحمد 
ً له. وعد الذاكرين االله كثيرا 42 )وأشهد أن لا إله إلا االله وحده لا شريك - 41 الأحزاب: )  L) ×Ö
أحيانه  ً عبده ورسوله. كان يذكر االله على كل وأشهد أن محمدا ً عظيماً وثواباً جزيلا. والذاكرات أجرا

LL
بجوارحه وبقلبه ولسانه و  ويحث على ذكر االله تعظيماً لشأنه. صلى االله عليه وعلى آله وأصحابه 

اما بعد: .ً وأعوانه. وسلم تسليماً كثيرا
ä  ã  â  á  àß  Þ  Ý  Ü  Û  ÚM ميفرمايد:  جلاله  جل  االله 
(الرعد: 28)«كسانى كه ايمان آورده اند ودل هايشان به ياد االله است و  بدانيد تنها با ياد Læå

االله دل ها آرام مى گيرد».
ارزش داراي  و   االله  وياد  ذكر  اندازه  به  چيز  هيچ  اسلام  ديدگاه  از  مسلمان!  وخواهران  برادران 
واهميت نيست و  بلكه همه امور ديگر براي توجه انسان به االله است. قرآن كريم با توجه به آثار
حيات بخش ياد االله و  در موارد فراواني مؤمنان را به ياد االله فرا خوانده وبه مداومت آن امر فرموده
است تا مؤمنان با آن آب حيات و  دلهاي خويش را سيراب واز آثار پر خير وبركت آن برخوردار

گردند.
ذكر وياد االله آثار سازنده روحى واخلاقى فراوانى دارد كه ياد متقابل االله از بنده و  روشنى دل
و  آرامش قلب و  ترس از(نافرمانى) االله و  بصيرت وشناخت شيطان و  بخشش گناهان و  وعلم

وحكمت از جمله آنهاست.
ذكر االله يكى از زيباترين جلوه هاى ارتباط با پروردگار واساسى ترين راه هاى سير وسلوك است؛
زير در  روح  گل  داشتن  نگه  وشاداب  الهى  حسناى  اسماى  به  انسان  وقلب  زبان  بودن  مترنم  يعنى 

باران ياد حق.
ذكر االله و  از يادبردن هستى محدود خويش در رهگذر ياد اسماى الهى است وتداوم واستمرار
آن زنگار گناهان را از روى دل مى زدايد؛ زيرا غفلت وفراموشى حق تعالى و  ساحت دل را مكدر

مى كند. 
كدورت اين  نمودن  برطرف  و   آسمانى  وكتابهاى  پيامبران  رسالتهاى  از  يكى  كه  اينجاست  از 
وتاريكى است وبه همين علت يكى از نامهاى قرآن كريم ذكر مى باشد كه موجب يادآورى االله
متعال مى باشد؛ بنابراين ياد االله انسان را از پستى ماديت به اوج معنويت مى رساند واميد را در انسان
زنده مى كند ويأس ونااميدى را كه از تنگناهاى زندگى مادى ومعادلات بشرى ناشى مى گردد و
برطرف مى كند. از اين رو پيامبر اكرم صلى االله عليه وآله وسلم توصيه مى نمايند: "لاَ يزََالُ لسَِانكَُ
3 ونگا: صحيح الترمذي 139/3 و  وصحيح (الترمذي 458/5 و  وابن ماجه 1246/2 ") رَطْباً منِْ ذِكْرِ االله
ابن ماجه 317/2). يعنى « هميشه زبانت به ذكر االله تر باشد» ذكر االله آثار وثمرات اعجاب آور وبا

شكوهى دارد كه هريك از آنها در سازندگى روحى واخلاقى انسان تإثير به سزايى دارد. 
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اولين اثر ذكر االله اين است كه االله متعال نيز انسان را ياد مى كند: 
«پس ياد كنيد مرا تا ياد كنم شما را  ( » LÁÀ¿¾½¼»M (البقرة: 152
ولُ االله  يَقُ
ر رم

وشكر كنيد مرا ونا شكري من نكنيد» . وپيامبر اكرم صلى االله عليه وآله وسلم ميفرمايد: «
ِنْ  ي و  وَإ سِ رْتُهُ فِي نَفْ هِ ذَكَ

مم
سْس رَنِي فِي نَفْس ه ذَكَ هِ إِن رَنِي و  فَ ِذَا ذَكَ

مم
ْ هُ عَ  بِي و  وَأنَا مَ

پ ن
بْدِي نِّ عَ نْدَ ظَ َا عِ َ الَى: أ تَعَ

رر
َاَا

اً َ
ِ
ِلَيَّ ذِرَاع رَّبَ إ اً تَقَ اَ ِن اً و  وَإ ِْلَيْهِ ذِرَاعَ رَّبْتُ ً تَقَ بْرَا َّ شِ

ِ
ِلَى َّإ رَّبَ ِنْ تَقَ م و  وَإ نْهُ يْرٍ مِ لأٍ خَ ِْي مَ رْتُهُ ف لأٍ ذَكَ يِي فِي مَ رَنِي ذَكَ

» متفق عليه. ً
ِ

ًرْوَلَة َتَيْتُهُ ه ي أ ْشِ  يمَ
ٍ

ر رَ َتَانِي ِنْ أ اً و  وَإ ِلَيْهِ بَاعَ رَّبْتُ إ ِتَقَ
االله متعال مي فرمايد: «من نزد گمان بنده ام نسبت به خودم مي باشم و  وهرگاه ذكر مرا كند من با
او هستم و  واگر مرا در دلش ذكر كند من اورا نزد خودم ذكر مي كنم واگر مرا در گروهي ذكر
نزديك من  به  وجب  يك  كند و  من او را در گروهي بهتر از آن گروه ذكر مي كنم – وهرگاه 
شود و  يك گز [ دست انسان از سر انگشتان تا آرنج] به او نزديك مي شوم و  واگر يك گز به
من نزديك گردد و  يك بازو [ اندازه از سر انگشتان دست راست تا سر انگشتان دست چپ وقتي
كه دستها را افقي بطرفين باز كنند] به او نزديك مي گردم و  واگر با را ه رفتن به سوي من آيد و
من شتابان به سوي او مي روم». ذكر االله سبب آرامش دل وسكون قلب بنده مومن مى شود و  همان
آرامش واطمينان گمشده انسان امروزي كه در آرزوي به دست آوردن آن مي باشد وقرآن كريم

راه رسيدن به آرامش را به بشر معرفي نموده ميفرمايد: 
( 28 (الرعد: Læåäãâ á àß Þ Ý Ü Û ÚM

«كسانى كه ايمان آورده اند ودل هايشان به ياد االله است و  بدانيد تنها با ياد االله دل ها آرام مى گيرد».
آرى ! ياد االله داروى معنوى اضطراب وافسردگى است كه از نظر روانشناسى علل آن ترس و
آينده مبهم و  نگرانى از شكست خوردن و  ترس از بيماريها ونگرانى از عوامل طبيعى مى باشد.
گذشته از مسأله بيمارى اضطراب و  آرامش طلبى در فطرت انسان ريشه دارد ودر سرشت انسانها
حس آرامش جويى نهفته است وبسيارى از فعاليتهاى آدمى در حقيقت پاسخ به نداى الهى فطرت

است.
ما كارهاى  از  بسيارى  هدف  مى بينيم  و   مى كنيم  نظر  افراد  از  وبسيارى  خود  زندگى  به  وقتى 
دست يابى به گوهر گرانبهاى آرامش است؛ يعنى انسانها در طول زندگى خود تلاش مى كنند تا
به آرامش خاطر وطمأنينه نايل شوند. در اين ديدگاه بين انسانها اشتراك نظر وجود دارد و  ولى

اختلاف نظر در تعيين وتشخيص چيزهايى است كه به زندگى آرامش مى بخشد.
وآرامش مى دانند  مادى  ورفاه  اندوزى  ثروت  گرو  در  را  نفيس  گوهر  اين  كه  كسانى  بسيارند 
گم شده خود را در آن مى جويند وبه قول خودشان و  بار خود را مى بندند تا براى عمرى و  خيال
آسوده وآرامش خاطر داشته باشند؛ گروهى نيز آرامش را در كسب مقام وشهرت مى بينند وبراى
دامن «اعتياد» به  بردن  پناه  در  را  آرامش  اشتباه-  گروهى -به  مى زنند؛  وآتش  آب  به  را  خود  آن 

مى بينند تا دمى آرامش وتسكين يابند كه اين آرامش كاذب است. 
ولى قرآن مجيد تنها نسخه شفابخش اضطراب را ياد االله مى داند وتنها پاسخ نداى فطرت را و  ذكر

االله مى بيند. ذكر االله زمينه رستگاري انسان را فراهم مي سازد چنانكه االله ميفرمايد: 
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10)«االله تعالي را بسيار ياد كنيد و  باشد كه رستگار  LGFEDCBM (الجمعة:
شويد».

آنان كه به ياد االله هستند از وسوسه هاي شيطان متأثر نمي شوند وياد االله سلاحي است كه از آنها 
در برابر شيطان محافظت مي نمايد. چنانكه االله متعال ميفرمايد: 

L e d c b a ` _ ^ ] \ [ Z YM (الأعراف: 201 )
«پرهيزگاران هنگامي كه گرفتار وسوسه هاي شيطان شوند و  به ياد االله وپاداش وكيفر او مي افتند؛ 

و(در پرتو ياد او و  راه حق را مي بيند و) ناگهان بينا مي شوند».
با توجه به اهميت «ذكر الهي» ونقش سازنده آن در پيشرفت معنوي انسانهاي مؤمن و  االله مؤمنان 

را از توجه به اموري كه انسان را از ياد االله باز مي دارد بر حذر مي دارد:
}  |  {  z  y  xw  v  u  t  s  r  q  p  o  n  m M

~ ےL (المنافقون: 9 )«اي كساني كه ايمان آورده ايد و  اموال واولادتان شما را از ياد االله 
باز ندارد وهر كس چنين كند از زيانكاران است». 

بديهي است توجه به مال وزندگي دنيوي در صورتي نهي شده است كه انسان را از ياد االله باز 
دارد وبه عبارت ديگر؛ هدف انسان در زندگي توجه به آنها باشد ولي در صورتي كه انسان مراقب 
تنها  نه  و   كند  استفاده  ابدي  سعادت  به  رسيدن  براي  وسيله  عنوان  به  اينها  واز  باشد  خويش  نفس 
مذموم نيست بلكه سفارش هم شده است. پس اموال واولاد تا آنجا كه از آنها در راه االله وبراي نيل 
به حيات طيبه كمك گرفته شود و  از مواهب الهي هستند ومطلوب مي باشد اما اگر علاقه افراطي 
بزرگ  وخسراني  مي شود  محسوب  بلا  بزرگترين  و   كند  ايجاد  واالله  انسان  ميان  در  سدي  آنها  به 
است كه در آيه شريفه به همين معنا اشاره شده است. تعبير به «خاسرون» به خاطر اين است كه حب 
دنيا چنان انسان را سرگرم مي كند كه سرمايه هاي وجودي خويش را در راه لذت ناپايدار واوهام 
بزرگ  سرمايه هاي  داشتن  با  كه  حالي  در  مي رود  دنيا  از  خالي  دست  وبا  مي كند  صرف  وپندارها 

براي زندگي جاودانه اش كاري نكرده است.
بارك االله لي ولكم في القرآن العظيم ونفعني وإياكم بما فيه من الآيات والذكر الحكيم.أقول قولي 

انه هو الغفور الرحيم. هذا وأستغفر االله لي ولكم ولسائر المسلمين
ي ي

خطبه دوم
الحمد الله حمدا يليق بجلال وجهه وعظيم سلطانه و  وأشهد أن لا إله إلا االله وحده لا شريك له و  
وأشهد أن محمدا عبد االله ورسوله و  صلوات االله سلامه عليه وعلى آله وأصحابه ومن سار على نهجه 

إلى يوم الدين وبعد:
دوري  و   است  فراواني  وبركات  آثار  منشأ  الهي»  كه «ذكر  همانگونه  مومن!  وخواهران  برادران 
از ياد االله نيز پيامدهايي را به دنبال دارد از جمله خودفراموشي طوريكه در آيه كريمه به آن اشاره 

شده است: 
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كردند فراموش  را  االله  كه  كساني  )«مانند  (الحشر: 19 L  HG F E D C B AM
نباشيد كه االله نيز آنها را به خود فراموشي دچار ساخت». در حقيقت فراموشي االله تعالي و  ترك
شكروذكر الهي است ونيزترك طاعت در بندگي راهم به همراه دارد» و  زيرا از يكسو فراموشي
پروردگار سبب مي شود كه انسان در لذات مادي وشهواني فرو رود وهدف آفرينش خود را به

فراموشي بسپارد بنابراين از توشه اندوختن براي فرداي قيامت غافل بماند.
از سوي ديگر فراموشي االله تعالي و  همراه با فراموش كردن صفات پاك اوست –كه االله تعالي
هستي مطلق وعلم بي پايان وغناي بي انتهاست وهرچه غيراز اوست وابسته ونيازمند به ذات پاكش
مي باشد -همين امر سبب مي شود كه انسان خود را مستقل وغني وبي نياز بشمارد وبر نفس خود

اعتماد كند و  با اينكه بايد به پروردگارش اعتماد نموده واز اوبيمناك وبه او اميدوار باشد.
وهمه اينها عامل اصلي فسق وفجوراست بلكه اين و  خود فراموشي و  مصداق خروج از طاعت

االله متعال است. وهرگاه مسلمان از االله دور گردد شيطان همراه وقرين وى ميگردد
LA  @  ?  >  =  <  ;  :  9  8  7  6M ميفرمايد:   متعال  االله  چنانكه 
(الزخرف: 36) «و هر كس از ياد االله رويگردان شود شيطاني براي او مي گماريم تا همنشين او شود».
يكي ديگر از عوامل و  روي گرداني از ذكر االله و  همنشينى با شيطان است. و به اين دليل كه آنها
در دنيا و  چشم دلشان را به حقايق بسته بودند وبر اساس آن و  االله را فراموش نموده بودند و  االله نيز
در قيامت آنها را مورد فراموشي قرار داده و  بينايي آنها را مي گيرد و  طوريكه االله متعال ميفرمايد:

(طه: 124) LÑ Ð Ï Î Í Ì Ë Ê É È Ç Æ ÅM
قيامت وروز  داشت  خواهد  وتنگ  (سخت)  زندگي  و   شود  رويگردان  من  ياد  از  كس  وهر   »
و بوديم  بينا  و   دنيا  در  ما  مي كنند  اعتراض  افراد  اين  زمانيكه  كنم».  مي  محشر  وارد  كور  را  او 
اى؟ برانگيخته  نابينا  مرا  چرا   ! پروردگارا  (طه 125)«  LÚÙØ×ÖÕÔÓÒM
' &% $ # " !M مي شنوند:  ام»جواب  بوده  بينا  اين  از  پيش  من  يقينا  در حاليكه 

(126 ) ( * L (طه
« مى گويد: همين است و  آيات من به تو رسيد وتو آنها را ناديده گرفتى و  همان گونه هم تو
امروز ناديده گرفته مى شوى.» وپيامبر اكرم صلى االله عليه وآله وسلم ميفرمايد: «مَثلَُ الَّذي يذَْكُرُ
م ى ن ن مى

َّهُ مَثلَُ الحَيِّ وَالمَيِّتِ» صحيح بخاري «صفت كسي كه ذكر پروردگارش را َّهُ وَالَّذي لاَ يذَْكُرُ رَب رَب
ل م ى م پ پى ى

مي كند وآنكه ذكر پروردگارش را نمي كند و  همانند زنده ومرده است». انساني كه در تمامي
لحظات زندگي به ياد ذات پاكي است كه سرچشمه تمام خوبي ها ونيك ها مي باشد وبه اين وسيله
روح وجان خود را پاك وروشن مي سازد و  االله نيز در تمامي مراحل زندگي ودر اوج مشكلات

وسختي ها او را تنها نمي گذارد.
و   مْ  مالِكُ َعْ أ يْر  بخَ مْ  اِّئُكُ اَ ُنَب أ َلاَ  ِّئِّئأ » است:  فرموده  وسلم  وآله  عليه  االله  صلى  اكرمش  رسول  چنانكه 
م  يْرٍ لَكُ رِقِ و  وَخَ وَ

ِ ِ
ْ بِ وَال هَ اقِ الذَّ ِنْفَ وْونْ إ

ِ
مْ م يْرٍ لَكُ مْ و  وَخَ ِكُ

مم
نِن ا ا فِي دَرَجَ هَ كِكْفَعِ مْ و  وَأر كُ لِيكِ نْدَ مَ ِ

ش ر شو ر و
فْفَ ا ع اهَ َزْكَ وَأ

چ
ن نِ

الَى» (الترمذي ر االلهِ تَعَ : ذِكْ الُوا بَلَى. قَالَ
ِ

ُ ؟ ق مْ نَاقَكُ ِبُوا أعْ
ٍ

ا اَ ر مْ وَيَضْ نَاقَهُ َعْ ببُ أ رِبُوا مْ فَتَضْ وَّكُ دُ ا عَ وْ َنْ تَلْقَ نْ أ دمِ دَ
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1245/2 ونگا: صحيح ابن ماجه 316/2 وصحيح الترمذي 139/3.) و  وابن ماجه 459/5
«آيا شما را خبر ندهم به بهترين وپاكترين كردار تان نزد مالكتان (االله)؟ اعمالي كه درجة شما را 
بالا مي برد براي تان بهتر است از انفاق طلا ونقره واز در گيري با دشمنتان تا جائيكه گردنشان را 

بزنيد وگردنتان را بزنيد! گفتند: آري و  فرمود: « ذكر االله تعالي».
آرى! ذكر االله از بزرگترين عبادات وبهترين حسنات است ودر برابر تهاجم وسوسه هاى نفس 
دشمن  بزرگترين  راكه  وغرور  خودخواهى  هاى  پرده  بخشد.  مى  مصونيتّ  انسان  به  شيطان  ونفوذ 
سعادت انسان است مى درد و  او را از خواب غفلت بيدار مى كند واز خطراتى كه سعادت وى را 
تهديد مى كند آگاه مى سازد. ذكر االله مانند دانه هاى حياتبخش باران است كه بر سرزمين روح 
وقلب انسان مى بارد وانواع بذرهاى فضيلت وتقوا را شكوفا وبارور مى سازد و  وهر اندازه درباره 

اهمّيتّ اين عبادت سخن گفته شود باز هم كم است. 
لفظي  «ذكر  و   آن  مرتبه  اولين  است؛  ودرجاتي  مراتب  وداراي  دارد  بلند  بسيار  مقامي  ذكر 
وزباني» است ومراد از «ذكر لفظي» تنهاجنباندن زبان نمي باشد چراكه اگر توجه به معناي الفاظ 
نباشد و  هيچ ارزشي ندارد وبراى مثال گاه انسان افرادي را مي بيند كه در حاليكه با زبان مشغول 
«ذكر االله» هستند و  در عمل مرتكب گناه ومعصيتي مي شوند! وحال آنكه ذكر حقيقي و  انسان را 

از گناه بازمي دارد.
مرتبه دوم؛ ذكر قلبي است يعني توجه به االله از دل انسان بجوشد وبه زبان جاري شود و  

مرتبه سوم؛ ياد كردن االله در تمامي احوال است واينكه انسان حتي يك لحظه هم از ياد االله غافل 
نباشد ودر تمامي اوقات االله را حاضر وناظر بر اعمال خويش بداند. البته ياد االله متعال فقط ذكر زباني 
نيست بلكه شامل قرآن خواندن و  اداى نماز نافله و  درود فرستادن بر پيامبر اكرم صلي االله عليه وآله 
وسلم و  خواندن دعا هاى ماثور در موارد مختلف وياد عظمت االله در مجالس نيز مى باشد؛ چنانكه 

آنحضرت صلى االله عليه وآله وسلم فرموده است:
اءَ إِنْ شَ مْ تِرَةٌ و  فَ لَيْهِ نعَ انَ ِلاَّ كَ مْ إ لَى نَبِيِّهِ لُّوا عَ ىىيهِ و  وَلَمْ يُصَ رُوا االله فِ كُ اً لَمْ يَذْ

و ر رم م
يي لِسَ جْ مٌ مَ لَسَ قَوْ ااًجَ ا جمَ »

» (الترمذي و  ونگا: صحيح الترمذي 140/3. ) مْ رَ لَهُ فَ اءَ غَ ْنْ شَ ِ مْ وَإ بَهُ ذَّ نعَ
«هر آن گروهي كه در مجلسي بنشينند ودر آن ذكر االله نكنند و  وبر پيامبر شان صلوات نفرستند
و  برايشان باعث افسوس است و  واگر االله بخواهد عذابشان مي دهد و  واگر بخواهد آنان را مي
آمرزند». همچنان مجالس بايد با خواندن دعاى كفاره مجلس خاتمه يابد از ابوهريره رضى االله عنه

روايت شده است كه پيامبرصلى االله عليه وآله وسلم فرمودند: 
سخنى كه از آن خير آخرت متصور س– «هر كس در مجلسى بنشيند وسخنش در آن بسيار شود 
وقبل از آن كه از آن مجلس برخيزد و  بگويد: «سُبحَْانكََ اللَّهُمّ وَبحَِمْدِكَ أشْهَدُ أنْ لاَّ

ر ر رى ر ى ش ى س
نيست –

إلِهََ إلاَّ أنتَْ أسْتغَْفِرُكَ وَأتَوُبُ إليَكَْ»= «بارالها! پاك ومنزه تويى وبه سپاس وستايش تو مى پردازم
ِ ِ م ز ر س لل

و  شهادت مى دهم كه جز تو پروردگارى نيست و  از تو آمرزش مى طلبم وبه درگاه تو و  توبه
ِ

روايت مى شود».  بخشيده  و   است  شده  صادر  او  از  مجلس  آن  در  كه  اشتباهاتى  تمام  مى نمايم» 
ترمذى وابن ماجه.
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 CBM سبحانه: قوله  في  عليه  والسلام  بالصلاة  أمرتم  من  على  وسلموا صلوا  االله!  عباد 
( 56 (الأحزاب:  L P  O  N  M L  K  J  I  HG  F  E  D
اللهم صلِّ وسلِّم على عبدك ورسولك محمد وعلى آله وأصحابه أجمعين و  والتابعين لهم بإحسان

DD

إلى يوم الدين.اللهم ارضَ عن الصحابة الأخيار و  وآل البيت الأبرار و  اللهم إنا نشهدك حب نبيك و
وأهل بيت نبيك و  وأصحاب نبيك و  ومن سار على نهج نبيك صلى االله عليه وآله وسلم.اللهم وفقنا
الإسلام والمسلمين و  ودمر أعداءك أعداء الدين. اللهم اغفر لنا ولآبائنا َا تحب وترضى و  اللهم انصر لمِ
وأمهاتنا وجميع المسلمين الأحياء منهم والميتين و  برحمتك يا أرحم الراحمين و  اللهم آتِ نفوسنا
وليها ومولاها و  ربنا آتنا في الدنيا حسنة وفي الآخرة حسنة تقوها وزكها أنت خير من زكاها و  أنت
الفحشاء عن  وينهى  و   القربى  ذي  وإيتاء  والإحسان بالعدل  يأمر  االله  إن  االله!  النار.عباد  عذاب  وقنا 

والمنكر والبغي و  يعظكم لعلكم تذكرون.
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