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LA CRAINTE et l’ESPOIR

PREMIER SERMON
Louange à Allah qui a créé les cieux et la terre, et établi les ténèbres et la 

lumière. Nous nous repentons vers ce Seigneur, nous lui demandons pardon et 
nous refugions auprès de lui contre tous les maux. Celui qu’Allah guide, c’est lui 
le bien-guidé. Et quiconque Il égare, il ne trouvera alors pour lui aucun allié pour 
le mettre sur la bonne voie. 

Que la paix et la bénédiction d’Allah soient sur son serviteur et messager 
Mouhammad, sa famille,  ses compagnons et sur tous ceux qui suivront sa voie 
jusqu’au jour de la résurrection. Amine

Chers musulmans ! Craignez ALLAH comme il doit être craint et ne mourez 
qu’en pleine soumission

Frères et sœurs en la foi !
          Les actions des cœurs sont les plus importantes leurs récompenses sont 

les plus grandes et leurs châtiments sont les plus grands châtiments. Les actions 
des membres suivent celles du cœur et elles sont basées sur elles. Le messager 
d’ALLAH dit dans un hadith rapporté par Boukhari et Muslim : « Il existe en fait 
dans le corps de l’individu un organe qui, s’il est sain tout le corps est sain et s’il 
est corrompu, tout le corps est corrompu. Il s’agit du cœur ».

Selon Abou Hourayra le prophète a dit: « ALLAH ne regarde pas vos corps 
ni vos formes, mais il regarde vos cœurs et vos actions ». Muslim

            Parmi les actions du cœur qui incitent le serviteur à l’accomplissement 
des bonnes œuvres qui font désirer l’autre monde, l’empêchent de commettre 
de mauvaises actions il y a la Peur et l’Espoir.  La peur conduit le cœur vers 
l’accomplissement de tout bien et l’empêche de commettre le mal. L’espoir est 
le guide du serviteur vers la satisfaction d’ALLAH et sa récompense. La peur 
d’ALLAH empêche aussi l’âme de suivre sa passion et de s’égarer, elle l’incite 
à accomplir les choses dans lesquelles il y voit ses intérêts et son succès. La peur 
d’ALLAH est un acte d’adoration, elle doit être uniquement pour le seigneur des 
mondes. Par conséquent avoir peur d’autres qu’ALLAH est un acte de polythé-
isme. 

ALLAH dit : 
)ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ(  ]آل عمران:175[

   « C’est le diable qui vous fait peur de ses adhérents. N’ayez donc pas peur 
d’eux. Mais ayez peur de moi si vous êtes croyants ». S 3 ; v 175.

IL dit encore:                                                           
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) ڱ ڱ ڱ ڱ(   ]المائدة:44[                 
  « Ne craignez donc pas les gens mais craignez moi » s 5 v 44.
 IL dit ailleurs :                                                                       

)چ چ چ(   ]البقرة:40[                  
 « C’est moi que vous devez craindre » s 2 v 40. 
En effet, la crainte d’ALLAH correspond à l’embarras du cœur et au fait 

qu’il craint le châtiment d’Allah à cause d’un péché ou de l’abandon d’un acte 
obligatoire, ainsi que l’angoisse par rapport à l’acceptation de ses bonnes œuvres. 
La différence entre la peur 

 .est que la crainte est plus précise que la peur (   الخشية) et la crainte (الخوف )
C'est-à-dire la crainte est la peur d’ALLAH basée sur la connaissance de sa gran-
deur et de ses qualités. 

ALLAH dit: 
) ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې(   ]فاطر:28[                                                               

« Parmi ses serviteurs, seuls les savants craignent ALLAH.» S : 35 V : 28.
 La peur est donc pour tous les musulmans, tandis que la crainte est pour les 

savants. En effet, la crainte du serviteur est selon le degré de sa science et de sa 
connaissance.

ALLAH dit par ailleurs :   
   )ئا ئا ئە ئە ئو ئو ئۇ ئۇ ئۆ ئۆئۈ ئۈ ئې ئې ئې(   ]النازعات41:40[

« Et pour celui qui aura redouté de comparaitre devant son seigneur et 
préservé son âme de la passion, le paradis sera alors son refuge »s 79 v 40 ; 41.

La peur louable est celle qui incite à accomplir de bonnes œuvres et empêche 
de commettre les interdits et si elle dépasse cette limite louable, elle devient alors 
le désespoir de la miséricorde d’ALLAH et ceci fait partie des grands péchés. 
C’est pourquoi Cheikhoul islam ibn Taymiya dit :

« La peur louable est celle qui empêche de commettre les interdictions 
d’ALLAH.»

Ibn Rajab al Hanbaly dit :   
« Le degré de la peur  qui est obligatoire est ce qui pousse à accomplir les 

obligations  religieuses et à éviter les choses ; et si la peur dépasse cette limite 
jusqu’à ce qu’elle incite les âmes à l’accomplissement des actions surérogatoires, 
à l’abandon des actes détestables et à l’augmentation des actions permises (pré-
férables) c’est alors une peur louable. Mais si elle dépasse cela jusqu’à ce qu’elle 
provoque la maladie ou la mort ou même les soucis incessants et que la personne 
arrête de fournir des efforts dans l’accomplissement des bonnes œuvres, ce n’est 
plus alors une peur louable. »

Frères et sœurs en islam !
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Si ALLAH nous a recommandé d’avoir peur de lui et de le craindre dans 
l’adoration, il nous a également enjoint d’avoir toujours espoir en LUI et de ne 
jamais désespérer de sa miséricorde.

En effet, l’espoir est le souhait d’obtenir le pardon et la récompense 
d’ALLAH pour les bonnes œuvres .la condition de l’espoir est l’accomplissement 
des bonnes œuvres, l’abandon des choses interdites et le repentir aux péchés com-
mis. En réalité il ne  peut y avoir d’espoir qu’après accomplissement des bonnes 
actions. ALLAH dit : 
)ئا ئا ئە ئە ئو ئو ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ ئې ئې ئې     

ئى ئى(   ]فاطر:29[
« Ceux qui récitent le livre d’ALLAH accomplissent la salat et dépensent en 

secret et en public de ce que nous leur avons attribué, espérant ainsi faire un com-
merce qui ne périra jamais ».s 35 v 29.

IL dit encore :  
ۅ(    ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ  ۈ  ۈ  ۆ  ۆ  ۇ  ۇ  ڭ  ڭ  ڭ  ڭ  ۓ  ۓ  )ے 

]البقرة:218[

« Ceux qui ont cru, émigré et lutté dans le sentier d’ALLAH ceux-là es-
pèrent la miséricorde d’ALLAH. Et ALLAH est pardonneur et miséricordieux » 
s 2 v 218.

         L’espoir est donc un acte d’adoration, le musulman doit placer son es-
poir en ALLAH uniquement. Et quiconque place son espoir en dehors d’ALLAH 
aura alors associé à ALLAH. 

Le coran dit :    
) تي ثج ثم ثى ثي جح جم حج حم خج خح خم سج سح(   ]الكهف:110[

« Quiconque espère rencontrer son seigneur, qu’il fasse de bonnes actions et 
qu’il n’associe dans son adoration aucun autre à son seigneur » S 18 V 110 

Al-Boukhari et Mouslim ont rapporté qu'An-Nour'mane ibn Bachir (qu'Allah 
soit satisfait de

lui) a dit qu'il a entendu le messager d'Allah (qu'Allah prie sur lui et le salue) 
dire :

(Celui qui aura le châtiment le plus facile parmi les habitants de l'enfer le 
jour du jugement,

est un homme qui aura sous la plante de ses pieds deux braises qui feront 
bouillir son

cerveau, il ne pensera pas que quelqu'un a un châtiment plus dur que lui, 
alors qu'il est celui

qui aura le châtiment le plus facile).
Et Mouslim a rapporté d'après le hadith d'Al-Mouraïrah ibn Chour'bah 
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(qu'Allah soit satisfait
de lui) que le messager d'Allah (qu'Allah prie sur lui et le salue) a dit :
(Moïse (qu'Allah prie sur lui et le salue) demanda à son Seigneur :
-«Quel est celui qui aura le degré le plus bas du Paradis ?». Il dit : {C'est un 

homme qui
viendra après que les habitants du Paradis seront entrés au Paradis, on lui 

dira : «Entre au
Paradis !». Il dira : «O Mon Seigneur ! Comment est-ce possible alors que 

les gens sont
entrés dans leurs demeures et ont pris leurs récompenses ?». On lui dira alors 

: «Serais-tu
satisfait d'avoir un royaume comme le royaume d'un des rois de la vie ter-

restre ?». Il dira :
«J'en serais satisfait, mon Seigneur !». Il dira : «Tu as alors cela, et la même 

chose, puis la
même chose, puis la même, puis la même chose». Il dira alors après la 

cinquième fois : «J'en
suis satisfait, mon Seigneur !». Puis, Il dira : «Ceci est pour toi, et il est mul-

tiplié par dix ; et
tu as ce que tu désires, et ce dont tes yeux se réjouissent». Il dira alors : «J'en 

suis satisfait,
mon Seigneur !»}).

SECOND SERMON
Toutes Les louanges sont à Allah, l’unique, le Seul à être imploré pour ce 

que nous désirons. Il n’a jamais engendré et n’a pas été engendré non plus. Et nul 
n’est égal à Lui. Nous le louons et reconnaissons Ses innombrables bienfaits sur 
nous. J’atteste qu’il n’y a de divinité digne d’être adoré en dehors d’Allah, celui 
qui a parachevé pour nous Sa religion. J’atteste que Mouhammad est Son serviteur 
et messager. 

Que la paix et la bénédiction d’Allah le très haut soient sur Mouhammad, 
sa famille, ses compagnons et tous ceux qui auront suivi sa voie jusqu’au jour du 
jugement dernier.

En outre, chers musulmans il est obligatoire de rassembler entre la peur et 
l’espoir car la meilleure situation du serviteur est lorsque la peur et l’espoir en 
ALLAH sont au même niveau. C’est la situation des prophètes et de tout croyant. 

ALLAH dit à leur sujet: 
)ې ې ى ى ئا ئا ئە ئە ئو ئو ئۇ ئۇ ئۆ(   ]الأنبياء:90[
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« Ils concouraient au bien et nous invoquaient par amour et par crainte. Et ils 
étaient humbles devant nous » S : 21 V : 90.

 En effet si le musulman sait que la miséricorde d’ALLA englobe tout péché 
que sa générosité est grande, qu’il pardonne les grands péchés, que son paradis 
est vaste, et que sa récompense est immense il sera alors joyeux et aura l’espoir 
d’obtenir les grands biens qui se trouve auprès. S’il sait que le châtiment d’ALLAH 
est terrible, que sa punition est dure, que l’enfer est brûlant et que ses châtiments 
sont  nombreux, il arrêtera de commettre des péchés, se méfiera et aura peur de 
LUI. C’est la raison pour laquelle il a été rapporté dans le hadith d'Abou Houréïrah 
(qu'Allah soit satisfait de lui) que le messager d'Allah (qu'Allah prie sur lui et le 
salue) a dit :

(Si le croyant connaissait les châtiments d'Allah, personne n'espérerait ob-
tenir Son Paradis ;

et si le mécréant connaissait la miséricorde d'Allah, il ne désespérerait pas 
d'obtenir Son

Paradis) rapporté par Mouslim. Et Allah a rassemblé entre le pardon et le 
châtiment dans

beaucoup de versets, Il a dit (qu'Il soit exalté) :
{Ton Seigneur est Détenteur du pardon pour les gens, malgré leurs mé-

faits. Et ton Seigneur est assurément dur en punition}.s 13 v 6
En somme frères et sœurs en la foi ! L’on doit donc réunir dans l’adoration 

de notre seigneur l’amour, la peur et l’espoir en LUI. C’est pourquoi l’éminent 
savant ibnoul qayyim disait:

 « Le cœur est dans son chemin vers ALLAH comme un oiseau ; l’amour est 
sa tête et la peur et l’espoir sont ses ailes ; donc tant que la tête et les deux ailes 
sont en bon état l’oiseau vole bien ; mais quand la tête est coupée, l’oiseau meurt et 
quand il perd ses deux ailes, il est alors la proie de tout chasseur et de tout rapace. 

ALLAH le très haut dit :              
)ئۆ ئۈ ئۈ ئې ئې ئې ئى ئىئى ی ی ی ی ئج(   ]الحِجر50:49[

« Informe mes serviteurs que c’est moi le pardonneur le très miséricordieux. 
Et que mon châtiment est certainement le châtiment douloureux » S : 15 V : 49-50

Qu’Allah nous couvre de sa miséricorde et nous pardonne nos péchés !

www.global-minbar.com/fr

w
w

w
.g

lo
ba

l-m
in

ba
r.c

om
/fr




